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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS M8ABXB54

Before you begin

What this is

9 practice questions for Alabama Cosmetology M8ABXBSU , each with its answer key and
an explanation. Answer a question before you read its key — the explanation is worth
more once you have committed.

If something looks wrong
Send us three things and we will check it:

® the exam code, MS8ABXB5U
® the question number

* the email address on your order

Write to support@mometrix.net. We reply within one business day.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS M8ABXB54

QUESTION 1 SINGLE CHOICE

Antes de comenzar cualquier servicio quimico, ;cual es el primer paso obligatorio que debe realizar el
cosmetdlogo con el cliente?

A Realizar una prueba de mechdn (strand test) inmediatamente
B Llevar a cabo una consulta completa, incluyendo historial de alergias y servicios anteriores
C ' Aplicar el producto protector en el cuero cabelludo

D ' Iniciar el lavado del cabello con champu neutralizante

ANSWER B

wHY La consulta inicial es el primer paso obligatorio antes de cualquier servicio quimico. Permite identificar
alergias, sensibilidades, condiciones del cuero cabelludo y el historial de servicios previos del cliente,
garantizando la seguridad y un servicio adecuado.

QUESTION 2 SINGLE CHOICE

Después de usar tijeras o navajas (rasuradoras) con un cliente, ;cual es el procedimiento correcto de
sanitizacion antes de usarlas con otro cliente?

A Lavarlas con agua y jabdn antibacterial Gnicamente
B Limpiarlas con alcohol y guardarlas en un cajén cerrado

n Desinfectarlas con un desinfectante de nivel intermedio o alto registrado en la EPA siguiendo
las instrucciones del fabricante, secarlas y guardarlas en un recipiente cerrado

D Sumergirlas en agua caliente hirviendo por cinco minutos

ANSWER €

wHY El protocolo de la Junta de Cosmetologia de Alabama exige desinfeccién con un producto registrado en la
EPA, siguiendo exactamente el tiempo de inmersién y la dilucion indicados por el fabricante, para luego
secar y guardar el instrumento en un recipiente cerrado y sanitizado.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS M8ABXB54

QUESTION 3 SINGLE CHOICE

Al aplicar un tinte permanente en el cabello virgen (sin color previo), ;cual es la secuencia correcta de
aplicacion?

A Aplicar el producto de puntas a raices y dejar actuar 45 minutos en toda la cabeza

B Aplicar primero en las raices (cabello nuevo) y luego extender a medios y puntas durante los
ultimos 10 minutos del tiempo total de procesamiento

€ ' Mezclar con champu y aplicarlo como un lavado de color

D | Aplicar Unicamente en medios y puntas, evitando el cuero cabelludo

ANSWER B

WHY En cabello virgen, el calor corporal del cuero cabelludo hace que las raices procesen el color mas rapido.
Por ello se aplica primero en raices, se deja procesary, cerca del final del tiempo, se arrastra el producto
hacia medios y puntas para lograr un color uniforme.

QUESTION 4 SINGLE CHOICE

Para lograr un corte en capas uniforme (uniform layer), el cabello debe elevarse desde la cabeza en un
angulo de:

A 0 grados (sin elevacion, al ras del cuero cabelludo)

n 45 grados

C | 90 grados

D 180 grados (totalmente hacia abajo)

ANSWER B

wHY Un corte en capas uniforme se realiza elevando cada seccion a 45 grados desde el cuero cabelludo antes

de cortar. Esta elevacion crea capas que se acortan gradualmente hacia la parte superior, dando volumen y
movimiento al cabello.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS M8ABXB54

QUESTION 5 SINGLE CHOICE

Después de enrollar el cabello en los bigudies (rulos) para una permanente, ;qué tipo de solucion se
aplica primero y de qué forma?

A El neutralizador, aplicado con atomizador por encima de cada rulo

B La solucién ondulada (waving lotion), aplicada saturando cada rulo de manera uniforme desde
la raiz hasta la punta

€ ' Champu neutralizante, aplicado con masaje en el cuero cabelludo

D | Aceite protector, aplicado solo en los extremos antes de enrollar

ANSWER B

WHY Para una permanente tradicional, primero se satura cada rulo con la solucion ondulada (waving lotion),
asegurandose de impregnar toda la mecha. El neutralizador se aplica después del enjuague y solo sobre los
rulos para fijar la nueva forma del cabello.

QUESTION 6 SINGLE CHOICE

Durante un analisis de piel (skin analysis) en el rostro del cliente, ;en cual de las siguientes zonas NO se
debe aplicar vapor?

A Lafrente (zona T)
B | Las mejillas
n El area de los ojos y los parpados

D El cuelloy el escote

ANSWER €

wHY El vapor nunca debe dirigirse directamente a los ojos ni a los parpados, ya que puede causar irritacién,
quemaduras o lesiones en una zona extremadamente sensible. El vapor debe aplicarse de forma indirecta
sobre el resto del rostro.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS M8ABXB54

QUESTION 7 SINGLE CHOICE

Antes de iniciar un servicio de manicura, jcual es la secuencia correcta de pasos para la preparacion de
manos y ufias?

A Aplicar esmalte directamente, cortar cuticulas y luego remojar

B Remojar las manos en solucidn sanitizante tibia, empujar cuticulas, limar y dar forma a las uias,
y por ultimo aplicar la base y el esmalte

€ ' Limar las ufas en seco, aplicar removedor de esmalte y luego remojar

D ' Cortar las cuticulas en seco y luego aplicar aceite hidratante

ANSWER B

WHY La secuencia correcta y sanitariamente segura es: remojar en solucién sanitizante tibia para ablandar la
cuticula y desinfectar, empujar cuticulas, dar forma a las ufias con lima y finalmente aplicar la base y el
esmalte. Cortar cuticulas en seco esta prohibido en muchas jurisdicciones por el riesgo de infeccion.

QUESTION 8 SINGLE CHOICE

Un cliente indica que tiene una alergia conocida a la PPD (parafenilendiamina). ;Qué servicio quimico
debe evitar el cosmetologo?

A Un servicio de permanente con ondas suaves
B Un alisado japonés con tioglicolato
n Un servicio de coloracidn o tinte permanente para el cabello

D Un tratamiento de queratina sin formaldehido

ANSWER €

wHY La PPD (parafenilendiamina) es un ingrediente comun en los tintes permanentes y semipermanentes
oscuros para el cabello. Una alergia conocida a esta sustancia es una contraindicacién absoluta para
cualquier servicio de coloracién que la contenga; deben ofrecerse alternativas como tintes vegetales
(henna) o sin PPD.
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QUESTION 9 SINGLE CHOICE

Antes de comenzar cualquier servicio de cosmetologia, jcual es el procedimiento correcto que debe
seguir el cosmetélogo con respecto al lavado de manos?

A Lavarse las manos solo si el cliente lo nota sucias
B Lavarse las manos con agua y jabon antes y después de cada servicio
€ | Usar solo gel antibacterial sin necesidad de lavado con agua

D | Lavarse las manos una sola vez al inicio de la jornada

ANSWER B

wHyY El lavado de manos con agua y jabdn antes y después de cada servicio es una norma basica de
bioseguridad obligatoria en cualquier servicio de cosmetologia para prevenir la transmisién de
microorganismos.
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