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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS LA9QHQ63

Before you begin

What this is

9 practice questions for Alabama Cosmetology LA9QHQ63 , each with its answer key and
an explanation. Answer a question before you read its key — the explanation is worth
more once you have committed.

If something looks wrong
Send us three things and we will check it:

® the exam code, LA9QHQ63
® the question number

* the email address on your order

Write to support@mometrix.net. We reply within one business day.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS LA9QHQ63

QUESTION 1 SINGLE CHOICE

Una clienta entra a la sala de manicura con una cortada abierta en el dedo. ;Cual es la accién correcta
que debe tomar el manicurista?

A Continuar con el servicio de manicura pero evitar el area lastimada
B Aplicar antiséptico al dedo de la clienta antes de continuar
n Negarse a prestar el servicio hasta que la cortada sane

D | Lavar la cortada con agua y jabon solamente

ANSWER €

wHY Un manicurista con licencia no debe prestar servicios a una clienta que tenga una cortada abierta o piel
rota, ya que existe riesgo de infeccion cruzada tanto para la clienta como para la manicurista. La practica
correcta es negarse a prestar el servicio hasta que la herida haya sanado completamente.

QUESTION 2 SINGLE CHOICE

¢Cual es la funcién principal de la cuticula en la ufia natural?

A Producir melanina que da color a la ufia
n Proteger la matriz de la ufia contra bacterias e infecciones
C | Generar el crecimiento de la lamina ungueal

D ' Sujetar la ufa al lecho ungueal

ANSWER B

WHY La cuticula actia como una barrera protectora que sella la base de la ufia y protege la matriz ungueal
contra la entrada de bacterias, hongos y otros agentes que podrian causar infecciones. No produce
melanina ni genera el crecimiento de la ufia (funciones de la matriz).

www.mometrix.net Page 2 of 6



MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS LA9QHQ63

QUESTION 3 MULTIPLE CHOICE

Durante una pedicura, jcuales de las siguientes acciones son pasos correctos? (Elija dos.)

u Remojar los pies de la clienta en un recipiente con agua tibia jabonosa
B Cortar las cuticulas con una tijera filosa
Empujar suavemente las cuticulas hacia atras con un palito de naranjo

D Usar la misma lima para los pies y las manos de la clienta

ANSWER A €

wHY Remojar los pies en agua tibia jabonosa suaviza la piel y facilita el trabajo, y empujar las cuticulas con un
palito de naranjo es la técnica correcta. Cortar las cuticulas con tijera estd prohibido en muchas
jurisdicciones porque puede causar infeccion. La misma lima no debe usarse en pies y manos porque
puede transferir bacterias u hongos.

QUESTION 4 SINGLE CHOICE

;Qué nivel de desinfeccion se logra con un autoclave?

A Desinfeccion de bajo nivel
B Desinfeccion de nivel intermedio
C | Desinfeccion de alto nivel

n Esterilizacion completa

ANSWER P

wHY El autoclave utiliza vapor a alta presion y temperatura para lograr la esterilizacion completa, la cual
destruye todas las formas de vida microbiana, incluyendo esporas bacterianas. La desinfeccién, incluso de
alto nivel, no elimina todas las esporas, por lo que no es equivalente a la esterilizacion.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS LA9QHQ63

A

D

QUESTION 5 SINGLE CHOICE

Al aplicar ufas acrilicas, jcual es la proporcion correcta de polvo y liquido?

Una gota grande de liquido por una cantidad pequefa de polvo
Una gota pequeia de liquido por una cantidad grande de polvo
Cantidades iguales de polvo y liquido mezcladas al azar

Solo liquido sin polvo

ANSWER B

wHY La proporcidn correcta para las uiias acrilicas es usar una pequefia cantidad de polvo mezclada con una

gota pequefia de mondmero (liquido) para formar una perla homogénea. Si se usa demasiado liquido o
muy poco polvo, la mezcla queda débil, granulosa o tarda demasiado en secar, comprometiendo la
durabilidad y apariencia del servicio.

QUESTION 6 MULTIPLE CHOICE

;Cudles de las siguientes son medidas correctas de bioseguridad para el manicurista? (Elija dos.)

Lavarse las manos antes y después de cada clienta
Compartir cortauifias entre clientas sin desinfectarlos
Usar guantes al tratar a clientas con lesiones visibles

Reutilizar los mismos archivos de ufas sin limpiarlos

ANSWER A €

wHy Lavarse las manos antes y después de cada clienta es la medida de bioseguridad mas basica y esencial.

Usar guantes al tratar a clientas con lesiones visibles protege tanto a la clienta como al técnico. Compartir
cortadfas sin desinfectar y reutilizar archivos sin limpiarlos facilita la transmision de infecciones cruzadas y
esta prohibido.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS LA9QHQ63

QUESTION 7 SINGLE CHOICE

Una clienta presenta uflas amarillentas, engrosadas y quebradizas. Estos son sintomas tipicos de:

u Onicomicosis (infeccion por hongos)
B | Leuconiquia (manchas blancas)
C | Paroniquia (infeccion del pliegue ungueal)

D = Melanoniquia (pigmentacién oscura)

ANSWER A

wHY La onicomicosis es una infeccién fungica de la uiia que se caracteriza por engrosamiento, decoloracién
amarillenta-marrén, fragilidad y deformidad de la l&mina ungueal. Un manicurista debe reconocer este
trastorno y referir a la clienta a un médico antes de prestar el servicio.

QUESTION 8 SINGLE CHOICE

Antes de prestar cualquier servicio de manicura en Alabama, ;qué debe hacer el técnico con el equipo y
las herramientas no desechables?

A Enjuagarlos Unicamente con agua caliente
n Limpiarlos y desinfectarlos o esterilizarlos segun corresponda
€ Guardarlos inmediatamente después de cada uso

D ' Cubrirlos con una toalla limpia

ANSWER B

WHY Segun las normas de la Junta de Cosmetologia de Alabama, todo instrumento no desechable debe
limpiarse y luego desinfectarse o esterilizarse correctamente entre clientas para prevenir la propagacion de
infecciones. Cubrirlos o solo enjuagarlos no cumple con los requisitos sanitarios.
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QUESTION 9 SINGLE CHOICE

¢Cual es el orden correcto del proceso de desinfeccion de los instrumentos metalicos después de cada

clienta?

A Esterilizar, limpiar y guardar
B Guardar, limpiar y luego desinfectar
n Limpiar con agua y jabdn, luego desinfectar o esterilizar

D | Solo aplicar alcohol antes de reutilizarlos

ANSWER €

wHY El proceso correcto es: primero limpiar completamente los instrumentos con agua y jabon para eliminar
residuos organicos, y luego desinfectarlos o esterilizarlos. No se puede desinfectar eficazmente un
instrumento que todavia tiene residuos visibles. El alcohol solo no es un desinfectante de nivel alto
aprobado para implementos criticos.
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