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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

Before you begin

What this is

9 practice questions for Colorado Office of Barber and Cosmetology Licensure
G953MEDU , each with its answer key and an explanation. Answer a question before you
read its key — the explanation is worth more once you have committed.

If something looks wrong
Send us three things and we will check it:

® the exam code, G953MEDU
® the question number

* the email address on your order

Write to support@mometrix.net. We reply within one business day.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

QUESTION 1 SINGLE CHOICE

;Cual es el procedimiento correcto para desinfectar las navajas (hojas de rasurar) después de cada uso
en un establecimiento de barberia en Colorado?

A Enjuagarlas con agua tibia y secarlas con una toalla limpia antes de guardarlas

B Sumergirlas en un germicida o desinfectante de nivel adecuado durante el tiempo
recomendado por el fabricante y luego secarlas completamente

C ' Limpiarlas con alcohol en spray Unicamente y volver a usarlas con el siguiente cliente

D | Guardarlas en un cajén seco hasta el final del dia para luego limpiarlas todas juntas

ANSWER B

WHY La respuesta correcta es la opcion B. Después de usarse con cada cliente, las herramientas que no son de
un solo uso, como las navajas reutilizables, deben limpiarse y luego desinfectarse completamente
sumergiéndolas en un germicida o desinfectante de nivel apropiado (como un desinfectante de nivel
intermedio registrado en la EPA) durante el tiempo exacto recomendado por las instrucciones del
fabricante. La opcion A no desinfecta, solo limpia superficialmente. La opcion C con un spray de alcohol no
es una desinfeccion adecuada ni cumple con los tiempos de inmersion requeridos. La opcidn D pone en
riesgo a los clientes porque las herramientas contaminadas se acumulan sin desinfeccion entre usos, lo cual
viola las normas estatales de barberos de Colorado.

QUESTION 2 SINGLE CHOICE

;Cudl es la capa més externa del cabello humano?

A Médula
B Corteza
Cuticula
D ' Bulbo

ANSWER C

WHY La respuesta correcta es la opcion C: la cuticula. La cuticula es la capa protectora mas externa del tallo del
cabello, formada por células planas superpuestas como tejas. La opcion A, la médula, es el nicleo central.
La opcion B, la corteza, es la capa intermedia que da fuerza, color y elasticidad al cabello. La opcién D, el
bulbo, no es una capa del tallo sino la base del foliculo piloso ubicada debajo del cuero cabelludo.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

QUESTION 3 SINGLE CHOICE

Durante un corte de cabello con tijeras, jcual es la técnica correcta para sostener las tijeras?

A Sostener las tijeras con la punta hacia abajo y el pulgar dentro del aro mas grande
B Tomar ambas hojas con la mano cerrada y cortar con movimientos rapidos de mufieca

Sujetar la tijera con el pulgar dentro del aro mas grande, el dedo anular en el aro mas pequefio,
y descansar la tijera sobre los dedos medio e indice

D | Sostener las tijeras con la mano completamente extendida y abrir y cerrar los dedos indice y
pulgar

ANSWER C

WHY La respuesta correcta es la opcion C. La sujecion correcta de las tijeras consiste en colocar el pulgar en el
aro mas grande, el dedo anular en el aro méas pequefo y apoyar el resto de las tijeras sobre los dedos
medio e indice para mantener el control y la estabilidad. La opcidn A es incorrecta porque la punta no
debe ir hacia abajo ni se usa solo el pulgar. La opcion B describe una técnica insegura que no permite
precision. La opcidon D describe méas bien el movimiento de una tijera de entresacar tipo thinning, no la
técnica estandar de corte.

QUESTION 4 SINGLE CHOICE

¢Con qué frecuencia debe renovar su licencia de barbero un profesional licenciado en Colorado?

A Cada afo calendario
B Cada dos aios
C  Cada cuatro afios

D | Solo cuando el profesional lo solicite

ANSWER B

WHY Larespuesta correcta es la opcion B. En Colorado, la licencia de barbero otorgada por la Oficina de
Otorgamiento de Licencias de Barberia y Cosmetologia (Office of Barber and Cosmetology Licensure) se
renueva de forma bienal, es decir, cada dos afios. Las opciones A, Cy D no corresponden al ciclo de
renovacion establecido por las regulaciones estatales. Es responsabilidad del titular mantener su licencia
vigente y completar la educacién continua correspondiente antes de la fecha de vencimiento.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

A

QUESTION 5 SINGLE CHOICE

¢En qué momento el barbero debe lavarse las manos obligatoriamente durante un servicio?

Solo al comenzar y al finalizar la jornada laboral
Unicamente cuando se cambia de cliente

Antes y después de atender a cada cliente, y también después de cualquier contacto con
superficies potencialmente contaminadas

Solamente cuando el cliente lo solicite expresamente

ANSWER €

wHY Larespuesta correcta es la opcidn C. La higiene de manos es obligatoria antes y después de cada servicio

con un cliente, después de tocar superficies potencialmente contaminadas (como bacenillas, teléfonos o
manijas), después de quitarse guantes y antes de ponérselos nuevamente. La opcion A es insuficiente
porque solo cubre inicio y fin de jornada. La opcién B omite la posibilidad de contaminacion cruzada entre
servicios. La opcidon D coloca la responsabilidad en el cliente, lo cual no cumple con las normas de control
de infecciones esperadas para un barbero licenciado.

QUESTION 6 SINGLE CHOICE

Antes de aplicar la crema o espuma de afeitar, el barbero debe:

Saltear el uso de toallas calientes y aplicar la crema directamente sobre la piel seca

Lavar el rostro del cliente con agua tibia, aplicar una toalla caliente para ablandar la barba y
abrir los poros, y luego aplicar la crema

Aplicar alcohol sobre el rostro del cliente antes de la crema

Afeitar primero la zona y colocar la crema después

ANSWER B

wHY Larespuesta correcta es la opcidn B. La preparacién adecuada de la piel antes del afeitado incluye lavar el

rostro con agua tibia, aplicar una toalla caliente para suavizar el vello y abrir los poros, distribuirla

correctamente y luego colocar la crema o espuma de afeitar. Las opciones A, Cy D son incorrectas: aplicar
la crema sobre piel seca sin preparacion dificulta el afeitado y puede irritar; el alcohol reseca la piel y no es
una preparacion adecuada; y aplicar la crema después de afeitar elimina su funcién protectora y lubricante.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

QUESTION 7 SINGLE CHOICE

¢Cual de las siguientes condiciones de la piel seria una contraindicacion para realizar un afeitado al
cliente?

A Piel normal ligeramente reseca
B Vello facial abundante y oscuro
n Heridas abiertas, erupciones activas o signos visibles de infeccion en el rostro

D | Cliente con piel grasa

ANSWER €

WHY La respuesta correcta es la opcion C. La presencia de heridas abiertas, erupciones activas, cortaduras sin
cicatrizar o signos de infeccién en el rostro o cuello representa una contraindicacién absoluta para realizar
el afeitado, porque se puede agravar la lesién, causar sangrado y propagar la infeccion. El barbero debe
referir al cliente a un profesional de la salud. Las opciones A, B y D describen situaciones que no impiden la
realizacion del servicio y, de hecho, son atendidas rutinariamente en cualquier barberia.

QUESTION 8 TRUE FALSE

En Colorado, un barbero puede compartir entre clientes los cepillos y peines si los sacude y los pasa
rapidamente por una toalla limpia entre usos.

A True

n False

ANSWER B

wHyY La afirmacion es FALSA. De acuerdo con los estandares estatales de Colorado, los cepillos, peines y otros
implementos que entran en contacto directo con el cabello o la piel del cliente deben limpiarse y
desinfectarse entre cada uso, o bien sustituirse por articulos de un solo uso cuando sea posible. Limpiar un
peine simplemente sacudiéndolo o pasandolo por una toalla no constituye desinfeccion y permite la
posible transmision de bacterias, hongos o piojos entre clientes.
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MOMETRIX PRACTICE QUESTIONS G953MEDU

A

QUESTION 9 MULTIPLE CHOICE

Después de un corte accidental en la piel del cliente con una navaja contaminada con sangre, ;qué
acciones debe tomar el barbero? (Elija dos.)

Continuar el servicio rapidamente para no preocupar al cliente

Detener el servicio de inmediato, ponerse guantes desechables y limpiar el area afectada con un
antiséptico apropiado

Desechar la navaja contaminada en un recipiente rigido resistente a perforaciones para objetos
punzantes

Regresar la navaja usada al estuche de herramientas para reutilizarla mas tarde con otro cliente

Reportar el incidente segun los procedimientos del establecimiento y, si es necesario, buscar
atencién médica

ANSWER € E

WHY Las respuestas correctas son las opciones Cy E. Cuando ocurre una exposicion a sangre o se corta

accidentalmente a un cliente, se debe interrumpir el servicio, usar guantes, limpiar la zona afectada,
desechar el instrumento cortante contaminado en un recipiente para objetos punzantes (sharps container)
y reportar el incidente conforme a las normas de la OSHA y los procedimientos del establecimiento. La
opcion A ignora la herida y pone en riesgo al cliente. La opcion B usa guantes pero no contempla el
desecho correcto del instrumento ni el reporte. La opcién D es peligrosa porque reutilizar el instrumento
contaminado transmitiria agentes infecciosos.
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