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Before you begin

What this is

9 practice questions for Colorado Office of Barber and Cosmetology Licensure
DLPT2FE7 , each with its answer key and an explanation. Answer a question before you

read its key — the explanation is worth more once you have committed.

If something looks wrong

Send us three things and we will check it:

the exam code, DLPT2FE7

the question number

the email address on your order

Write to support@mometrix.net. We reply within one business day.

Licence

This file is licensed to one person. Sharing or republishing it, in whole or in part, ends that
licence.
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Q U E S T I O N  1 S I N G L E  C H O I C E

Nhân viên thẩm mỹ viện nên rửa tay bằng xà phòng và nước ấm trong ít nhất bao lâu trước và sau khi
phục vụ khách hàng?

A 5 giây

B 10 giây

C 20 giây

D 60 giây

A N S W E R C

W H Y Theo hướng dẫn vệ sinh chuẩn cho ngành thẩm mỹ, nhân viên nên rửa tay với xà phòng và nước ấm trong
ít nhất 20 giây trước và sau mỗi lần phục vụ khách để loại bỏ hiệu quả vi khuẩn và các tác nhân gây nhiễm.

Q U E S T I O N  2 S I N G L E  C H O I C E

Trước khi thực hiện bất kỳ dịch vụ hóa chất nào như tẩy da chết bằng axit (peel), nhân viên thẩm mỹ
phải làm gì đầu tiên?

A Áp dụng sản phẩm ngay để tiết kiệm thời gian

B Thực hiện kiểm tra bản vá (patch test) để xác định phản ứng dị ứng của khách hàng

C Làm nóng da khách hàng trước khi thoa sản phẩm

D Pha loãng sản phẩm mà không cần đọc nhãn

A N S W E R B

W H Y Patch test (kiểm tra bản vá) là bước bắt buộc trước khi sử dụng bất kỳ sản phẩm hóa chất nào lên da khách
hàng. Điều này giúp xác định khách có bị dị ứng hay nhạy cảm với sản phẩm hay không, đảm bảo an toàn
cho khách hàng.
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Q U E S T I O N  3 S I N G L E  C H O I C E

Lớp nào của da chịu trách nhiệm chính trong việc sản xuất melanin?

A Lớp sừng (Stratum corneum)

B Lớp đáy (Stratum basale)

C Lớp bì (Dermis)

D Mô dưới da (Hypodermis)

A N S W E R B

W H Y Lớp đáy (Stratum basale) chứa các tế bào melanocyte, là nơi sản xuất melanin - sắc tố quyết định màu da
và bảo vệ da khỏi tia UV.

Q U E S T I O N  4 S I N G L E  C H O I C E

Theo quy định của Sở Cấp phép Thợ cắt tóc và Thẩm mỹ Colorado (Office of Barber and Cosmetology
Licensure), nhân viên thẩm mỹ được phép thực hiện dịch vụ nào sau đây?

A Tiêm filler (facial injectables)

B Triệt lông bằng laser

C Chăm sóc da mặt cơ bản bao gồm làm sạch, tẩy tế bào chết, xông hơi và massage mặt

D Phẫu thuật thẩm mỹ

A N S W E R C

W H Y Phạm vi hành nghề thẩm mỹ viên tại Colorado bao gồm các dịch vụ chăm sóc da không xâm lấn như làm
sạch, tẩy tế bào chết, xông hơi và massage mặt. Các dịch vụ tiêm filler, laser và phẫu thuật thẩm mỹ yêu
cầu giấy phép y tế riêng và nằm ngoài phạm vi hành nghề thẩm mỹ.
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Q U E S T I O N  5 S I N G L E  C H O I C E

Dụng cụ không thể khử trùng bằng autoclave nên được xử lý bằng cách nào sau đây theo tiêu chuẩn vệ
sinh?

A Ngâm trong dung dịch khử trùng cấp y tế (như Barbicide) theo hướng dẫn của nhà sản xuất

B Rửa bằng nước máy thường

C Lau bằng khăn khô

D Để khô tự nhiên ngoài không khí

A N S W E R A

W H Y Các dụng cụ không thể khử trùng bằng autoclave cần được ngâm trong dung dịch khử trùng cấp y tế theo
đúng thời gian và tỷ lệ pha loãng mà nhà sản xuất khuyến cáo để đảm bảo tiêu diệt vi sinh vật gây bệnh.

Q U E S T I O N  6 S I N G L E  C H O I C E

Trong buổi tư vấn ban đầu với khách hàng mới, nhân viên thẩm mỹ nên thu thập thông tin nào sau
đây?

A Chỉ hỏi tên khách hàng

B Tiền sử bệnh lý, dị ứng, loại da và các sản phẩm đang sử dụng

C Số điện thoại và email

D Thói quen ăn uống hàng ngày

A N S W E R B

W H Y Tư vấn kỹ lưỡng bao gồm việc thu thập tiền sử bệnh lý, dị ứng, loại da và các sản phẩm khách đang dùng
là điều cần thiết để đánh giá tình trạng da, tránh phản ứng bất lợi và lựa chọn dịch vụ phù hợp.
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Q U E S T I O N  7 S I N G L E  C H O I C E

Khách hàng đến với biểu hiện da đỏ, có vảy, ngứa ở vùng mặt. Nhân viên thẩm mỹ nên xử lý như thế
nào?

A Tiến hành dịch vụ chăm sóc da ngay lập tức

B Khuyên khách hàng tham khảo ý kiến bác sĩ da liễu trước khi thực hiện dịch vụ

C Tự ý chẩn đoán và điều trị bằng sản phẩm thẩm mỹ

D Bỏ qua triệu chứng và tiếp tục dịch vụ đã đặt

A N S W E R B

W H Y Các triệu chứng như đỏ, vảy, ngứa có thể là dấu hiệu của các bệnh lý da như viêm da, eczema hoặc nhiễm
trùng. Nhân viên thẩm mỹ không được phép chẩn đoán và nên giới thiệu khách đến bác sĩ da liễu để được
đánh giá y tế đúng cách.

Q U E S T I O N  8 M U LT I P L E  C H O I C E

Những hành động nào sau đây là yêu cầu bắt buộc đối với nhân viên thẩm mỹ để ngăn ngừa lây nhiễm
chéo giữa các khách hàng? (Chọn hai.)

A Rửa tay trước và sau khi phục vụ mỗi khách hàng

B Tái sử dụng khăn lau cho nhiều khách hàng mà không giặt

C Khử trùng dụng cụ sau mỗi lần sử dụng

D Mang găng tay dùng một lần khi cần thiết và thay sau mỗi khách

A N S W E R A · C

W H Y Rửa tay và khử trùng dụng cụ sau mỗi lần sử dụng là các yêu cầu bắt buộc để ngăn ngừa lây nhiễm chéo.
Tái sử dụng khăn mà không giặt và không sử dụng găng tay dùng một lần khi cần là vi phạm quy tắc vệ
sinh.
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Q U E S T I O N  9 M U LT I P L E  C H O I C E

Những yêu cầu nào sau đây phải được hiển thị rõ ràng tại cơ sở thẩm mỹ theo quy định của Colorado?
(Chọn hai.)

A Giấy phép hành nghề của chủ cơ sở và nhân viên

B Biển hiệu quảng cáo dịch vụ giảm giá

C Bảng giá dịch vụ công khai

D Lịch hẹn cá nhân của khách hàng

A N S W E R A · C

W H Y Theo quy định của Sở Cấp phép Colorado, giấy phép hành nghề phải được hiển thị rõ ràng tại nơi làm việc
và bảng giá dịch vụ phải được công khai cho khách hàng. Lịch hẹn cá nhân là thông tin bảo mật và biển
quảng cáo không phải yêu cầu bắt buộc phải trưng bày.
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